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Certifications Professionnelles



Hygiène salubrité 
 



OBJECTIFS
Comprendre et appliquer les règles d’hygiène et de salubrité
dans les pratiques de tatouage, perçage et maquillage
permanent.
Assurer la sécurité sanitaire des clients et des professionnels.

PRÉ-REQUIS
Être majeur 

PUBLIC VISÉ
Toute personne pratiquant ou voulant pratiquer des techniques
par effraction cutanées ( tatouage,piercing et maquillage
permanent).

ENCADREMENT
Référent pédagogique de l'organisme 
support de cours élaboré par un infirmier en hygiène hospitalière 

ACCÈS HANDICAPÉS & PMR
Aménagements disponibles pour un apprentissage inclusif.

VALIDATION
Certification RS6939 remis par l’ARS
Validité:5 ans

COMPÉTENCES ACQUISES
Maîtriser les obligations légales et réglementaires.
Comprendre les risques infectieux et les précautions à prendre.
Appliquer les protocoles d’hygiène avant, pendant et après une
prestation.
Mettre en œuvre les bonnes pratiques de désinfection et de
stérilisation.
Gérer la traçabilité des dispositifs médicaux et des
consommables.
Assurer la protection du professionnel et du client 

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Livret de formation.
Matériel de démonstration

MODALITÉS D’ÉVALUATION
QCM
Mise en situation sur modèles avec contrôle des gestes.
Application des règles d'hygiène.

Hygiène et salubrité

 3 jours 
(21 heures)

15
participants

 
480 €

(autofinancement)
680 €

(en prise en charge)

100% PRESENTIEL

-
Passage obligatoire

devant jury

CERTIFICATION

  
     ÉPREUVES CERTIFICATIVE
 DURÉE DE L’ÉPREUVE

Épreuve théorique (QCM) : 01 h 
Épreuve pratique devant jury : 30 minutes

PASSAGE DEVANT JURY
Jury d’évaluation
Depuis le décret de mars 2024, la certification RS6939 impose un
passage devant jury.
Il garantit une évaluation impartiale et conforme aux exigences du
référentiel.
Composition du jury :

2 professionnels externes du secteur (tatoueurs/pierceurs)
1 expert en hygiène hospitalière
1 représentant du centre de formation

Délivrance de la certification
À l’issue des épreuves, le jury transmet sa décision à l’ARS, qui valide la
réussite et délivre la certification officielle.
  DÉLIVRANCE DES CERTIFICATS

Les certificats sont délivrés par les ARS chaque trimestre.
Une attestation de réussite temporaire vous sera fournie, vous
permettant d’exercer en attendant la réception du certificat officiel.

INFORMATIONS PRATIQUE

K I M A N Y H  F O R M A T I O N S  

NOS RÉSULTATS 2024 

CERT I F ICAT ION 
F ICHE  RS6676

PROGRAMME I  HYG IÈNNE  ET  SALUBR I TÉ  I  IN I T IA LE



ACCUEIL DES PARTICIPANTS

unité 1 – Réglementation professionnelle et
obligations légales
Objectif : Comprendre les obligations juridiques
applicables aux pratiques d'effraction cutanée.
Contenu :

Principes juridiques généraux
Déclarations ARS
Normes techniques (NF EN 17169, REACH, etc.)
Produits réglementés (encres, bijoux...)
Démarche de veille

Méthodes pédagogiques : Apports théoriques +
échanges interactifs
Évaluation de parcours: QCM ciblé + cas pratique sur
l'obligation déclarative

unité 2 – Anatomie de la peau & cicatrisation
Objectif : Comprendre la structure cutanée et le
processus de cicatrisation.
Contenu :

Couches et fonctions de la peau
Réactions post-acte
Phases de cicatrisation
Conseils client post-intervention

Méthodes pédagogiques : Schémas explicatifs,
supports visuels
Évaluation de parcours:Mise en situation orale +
QCM

unité 3 – Microbiologie & risques infectieux et
modes de transmission
Objectif : Identifier et prévenir les infections liées aux
pratiques par effraction cutanée.
Contenu :

Micro-organismes pathogènes (hépatites, VIH,
bactéries).
Chaîne de transmission et facteurs de risque.
Précautions standard et spécifiques.
Évaluation : Étude de cas + QCM.

Méthodes pédagogiques : Études de cas + vidéos +
quiz
Évaluation de parcours:Quiz interactif + analyse d'un
cas d'infection croisée

unité 4 – Prévention des risques & contre-indications
Objectif : Anticiper les risques liés à l’état de santé du client.
Contenu :

Pathologies à risque
Allergies, traitements, immunodépression
Vaccinations professionnelles
Précautions d'usage

Méthodes pédagogiques : Exposés + échanges
Évaluation de parcours:Étude de cas client à analyser + grille de
vérification de contre-indications

unité 5 – Gestion du matériel : désinfection, stérilisation et
traçabilité
Objectif : Maîtriser les procédures de désinfection et de
stérilisation adaptées aux différents types de matériel.
Contenu : 

Typologie du matériel : usage unique, réutilisable,
thermosensible.
Procédure de nettoyage, désinfection et stérilisation.
Suivi et enregistrement (traçabilité).
Évaluation : Étude de cas + oral technique.

Méthodes pédagogiques : Démonstration + pratique en binôme
Évaluation de parcours :Observation directe avec grille + jeu de
rôle

unité 6 – Sécurité du praticien (epi) & conduite à tenir en cas
d’exposition au sang (aes)
Objectif : Garantir la protection du professionnel en limitant les
risques biologiques et en appliquant les mesures de prévention
adaptées.
Contenu :

Mise en œuvre des équipements de protection individuelle
(EPI) 
Respect des protocoles d’hygiène des mains (technique
simple, hygiénique, chirurgicale).
Conduite à adopter en cas d’AES.
Connaissance et suivi des vaccinations obligatoires 

Méthodes pédagogiques : Fiches techniques, atelier matériel
Évaluation de parcours:Exercice de simulation d’AES

Jour 1
 unité 7 – Approvisionnement, traçabilité et gestion des
déchets
Objectif : Assurer une gestion rigoureuse des stocks de

matériel et appliquer les protocoles de tri et d’élimination 

Contenu :
Sélection et conservation des fournitures

Tenue des registres de suivi et traçabilité 

Reconnaissance des  DASRI.

Mise en œuvre du tri, et des filières d’élimination.

Méthodes pédagogiques : jeux des dasri,trackdechet

Évaluation de parcours : Étude de cas + QCM + rédaction

d’une fiche procédure.

unité 8 – Organisation et maintenance de l’espace 
Objectif : Aménager un environnement de travail conforme

aux normes d’hygiène et garantir son entretien quotidien.

Contenu :
Identifier les critères sanitaires requis 

Sélectionner et organiser le mobilier en respectant les

principes d’hygiène et de sécurité.

Appliquer les protocoles de nettoyage, de désinfection

et de maintenance.

Méthodes pédagogiques : Atelier encadré, ,schémas 

Évaluation de parcours:(organisation d’un poste de travail) 

unité 9 – Procédures d’asepsie 
Objectif : Appliquer de manière rigoureuse les protocoles

d’asepsie avant et pendant un acte

Contenu :
Préparation et organisation du poste de travail en

conditions stériles.

Sélection et utilisation des antiseptiques adaptés selon

la zone traitée (peau, muqueuse).

Préparation cutanée et/ou muqueuse dans le respect

des protocoles d’antisepsie.

Manipulation du matériel 

Méthodes pédagogiques :entrainement sur peau en silicone

Évaluation de parcours :simulation d’un acte avec check-

list
K I M A N Y H  F O R M A T I O N S  

Jour 2 Jour 3



OBJECTIFS
Comprendre et appliquer les règles d’hygiène et de salubrité dans
les pratiques de tatouage, perçage et maquillage permanent.
Assurer la sécurité sanitaire des clients et des professionnels.

PRÉ-REQUIS
Être majeur 

PUBLIC VISÉ
Toute personne ayant déjà suivi la formation en Hygiène et
Salubrité selon l'arrêté du 12 décembre 2008, article R-1311-3 du
Code de la santé publique.

ENCADREMENT
Référente pédagogique

ACCÈS HANDICAPÉS & PMR
Aménagements disponibles pour un apprentissage inclusif.

VALIDATION
Certification RS6939 remis par l’ARS
Validité:5 ans

COMPÉTENCES ACQUISES
Maîtriser les obligations légales et réglementaires.
Comprendre les risques infectieux et les précautions à prendre.
Appliquer les protocoles d’hygiène avant, pendant et après une
prestation.
Mettre en œuvre les bonnes pratiques de désinfection et de
stérilisation.
Gérer la traçabilité des dispositifs médicaux et des consommables.
Assurer la protection du professionnel et du client 

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Livret de formation.
Matériel de démonstration

MODALITÉS D’ÉVALUATION
QCM
Mise en situation sur modèles avec contrôle des gestes.
Application des règles d'hygiène.

 1 jour
(7 heures)

15 
participants

 
160 €

100% PRESENTIEL

-
Présence obligatoire

devant jury

CERTIFICATION

PROGRAMME RENOUVEL LEMENT  HYG IÈNE  ET  SALUBR I TÉ

      INSCRIPTIONS
L’évaluation certificative peut être réalisée en candidat libre, 

sans obligation de suivre la formation complète.
⚠️ Attention : cette option comporte un risque d’échec accru.

      DURÉE DE L’ÉPREUVE
Épreuve théorique (QCM) : 01h
Épreuve pratique devant jury : 30 minutes

        DÉLIVRANCE DES CERTIFICATS
Les certificats sont délivrés par les ARS chaque trimestre.
Une attestation de réussite temporaire vous sera fournie, vous
permettant d’exercer en attendant la réception du certificat
officiel.

INFORMATIONS PRATIQUE

K I M A N Y H  F O R M A T I O N S  

Hygiène et salubrité
CERT I F ICAT ION 
F ICHE  RS6939



Jour 1
                                             PRÉSENTIEL

MATIN

Auto-évaluation par questionnaire ou QCM
pour mesurer les connaissances et
compétences avant mise à jour.
Fiches de rappel des principales procédures.
Fiches et documents techniques sur les
nouveautés réglementaires et
recommandations.
Rappels des bonnes pratiques
professionnelles conformément au référentiel
de compétences.
jeux ludique

APRÈS-MIDI

 Préparation à la certification
Révisions

ÉVALUATION CERTIFIANTE (présence
obligatoire)

Qestionnaire de 20 questions
évaluation pratique devant jury*

*Jury:Un référent en hygiène hospitalière, un
professionnel du piercing et tatouage et un
professionnel en dermopigmentation

K I M A N Y H  F O R M A T I O N S  



M A Q U I L L A G E  P E R M A N E N T  R E C O N S T R U C T E U R

DermopigmentationRéparatrices 



OBJECTIFS
Comprendre la dermopigmentation du cuir chevelu.
Créer l'illusion d'une densité capillaire.

PRÉ-REQUIS
Formation Hygiène et Salubrité 

PUBLIC VISÉ
Personnes souhaitant démarrer une activité ou ajouter
cette prestation.

ENCADREMENT
Formateurs Dermographes expérimentés ,Esthéticiennes

Modalités d’accès
Inscription validée après paiement ou accord de prise en
charge.

ACCÈS HANDICAPÉS & PMR
Notre référent handicap est là pour échanger avec vous
sur la faisabilité de votre projet.Contactez nous par email
ou téléphone.

VALIDATION
Attestation de formation OU certification
Certification RS6676

COMPÉTENCES ACQUISES
Adapter les tracés aux formes du crâne.
Maîtriser les monoblocs et consommables.
Intégrer les techniques de pigmentation.
Pratiquer sur papier, plaques d'entraînement et modèles.
Comprendre les étapes et le déroulement des séances.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Livret de formation, peaux d’entrainement,materiels mis à
disposition

MODALITÉS D’ÉVALUATION
QCM
Mise en situation sur modèles avec contrôle des gestes.
Application des règles d'hygiène.
Bases de la colorimétrie et des pigments.
Techniques de vente et valorisation des prestations.

Tricopigmentation capillaire
 4 jours 

(28 heures)

1 à 5 
participants

 
1800 €*

100% PRESENTIEL

PRÉSENTIEL

FORMAT ION

Adapter les tracés en fonction des différentes morphologies du crâne.
Manipuler et maîtriser les monoblocs ainsi que les consommables
spécifiques à la Tricopigmentation.
Assimiler les bases des techniques de pigmentation et les appliquer avec
fluidité.
Reproduire les méthodes sur papier, plaques d'entraînement et modèles
vivants.
Comprendre et organiser le déroulement complet d’une séance.

COMPÉTENCES ÉVALUÉES :
Intégration des règles d’hygiène à la pratique de la Tricopigmentation.
Maîtrise des fondamentaux de la colorimétrie et des pigments.
Développement des compétences en vente et valorisation des prestations

À L’ISSUE DE LA FORMATION,VOUS SEREZ EN MESURE DE :



THÉORIE & PRATIQUE SUR SUPPORTS
MATIN 

Accueil et présentation de la formation
Introduction à la Tricopigmentation : principes et applications
Outils spécifiques : types de monoblocs et critères de choix
Notions essentielles de colorimétrie : création et utilisation du nuancier de
pigments
Évaluation des acquis (QCM & échanges)

APRÈS-MIDI
Présentation du matériel et des équipements utilisés en
Tricopigmentation
Techniques de positionnement et posture du praticien
Gestion du dossier client et fiche de consentement
Communication et relation client : accueil, mise en confiance, analyse des
attentes
Évaluation des connaissances acquises (QCM & discussions)

PRATIQUE & MAÎTRISE TECHNIQUE
MATIN 

Approfondissement des techniques de piquage
Exercices pratiques sur supports écrits et en silicone
Comprendre la densité et le rendu naturel des tracés
Évaluation des progrès

APRÈS-MIDI 
Mise en application des méthodes sur supports d'entraînement
Simulation entre apprenants : gestuelle et précision
Débriefing et corrections personnalisées
Évaluation des connaissances de la journée

Jour 1

Jour 2

PROGRAMME

MISE EN PRATIQUE SUR MODÈLE VIVANT
MATIN

Accueil et préparation du modèle
Techniques d'anamnèse : identification des attentes et définition du
projet
Protocoles d’hygiène et de salubrité appliqués à la pratique
Démonstration et mise en situation accompagnée

APRÈS-MIDI
Pratique encadrée sur modèle vivant
Application des techniques vues en simulation
Conseils post-pigmentation et recommandations au client
Évaluation et ajustements techniques

PERFECTIONNEMENT & VALIDATION DES ACQUIS
MATIN 

Session de pratique approfondie sur modèle vivant
Gestion des zones complexes et adaptation des tracés
Réalisation complète d’une séance sous supervision

APRÈS-MIDI
Évaluation finale des compétences pratiques
Validation des acquis : QCM et contrôle des gestes
Conseils professionnels : valorisation de l’offre et techniques de vente
Remise des attestations de formation*

*Si optIon de CERTIFICATION RS6676 :Pratique devant jury

Jour 3

Jour 4

Tricopigmentation capillaire

K I M A N Y H  F O R M A T I O N S  



OBJECTIFS
Comprendre les techniques de dermopigmentation appliquées au
skin repair.
Maîtriser les méthodes de camouflage des imperfections cutanées
(vergetures, cicatrices) etreconstruction 3D des aréoles
mammaires pour un effet réaliste.

PRÉ-REQUIS
Formation Hygiène et Salubrité conforme à la réglementation en
vigueur.

PUBLIC VISÉ
Professionnels de l'esthétique, du maquillage permanent ou du
paramédical souhaitant élargir leur offre.
Toute personne souhaitant se spécialiser dans la
dermopigmentation réparatrice.

ENCADREMENT
Formateurs spécialisés en dermopigmentation réparatrice avec
plusieurs années d’expérience.

ACCÈS HANDICAPÉS & PMR
Aménagements spécifiques pour garantir un apprentissage inclusif
et adapté à tous.

VALIDATION
Attestation de formation OU certification selon le référentiel RS.
Compétences acquises
Réaliser un diagnostic skin repair personnalisé et conseiller le client.
Préparer son poste de travail en respectant les normes d’hygiène
et de sécurité.
Maîtriser le skin camouflage pour atténuer les vergetures.
Effectuer une reconstruction 3D des aréoles mammaires.
Réaliser un scar repair pour estomper et harmoniser l’apparence
des cicatrices.
Assurer la finalisation d’un maquillage permanent pour un résultat
stable et durable.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Livret de formation, peaux d'entraînement, matériel professionnel 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
QCM pour valider les acquis théoriques.
Mise en situation pratique sur modèles

Aréoles mammairesCammouflage vergetures et cicatrices
 4 jours

(28 heures)

1 à 5
participants

 
1800 € *

PRESENTIEL

FORMAT ION 

     
Effectuer un diagnostic en skin repair avec le client afin de proposer une
prestation adaptée à ses besoins et attentes.
Préparer son poste de travail et ses produits pour assurer un
environnement sain, organisé et conforme aux normes de sécurité sanitaire.
Réaliser un skin camouflage par dermopigmentation afin de masquer les
vergetures de manière harmonieuse.
Effectuer une reconstruction 3D des aréoles (3D Nipples) en utilisant la
dermopigmentation pour créer un effet réaliste de volume et de profondeur.
Pratiquer le scar repair grâce à la dermopigmentation afin d’atténuer et
camoufler l’apparence des cicatrices.
Finaliser une prestation de maquillage permanent pour garantir un résultat
stable et durable en termes de couleur et de forme.

À L’ISSUE DE LA FORMATION,VOUS SEREZ EN MESURE DE :



Jour 1 Jour 2

PROGRAMME

 

TECHNIQUES SPÉCIFIQUES – CAMOUFLAGE &
RECONSTRUCTION 3D

MATIN
SKIN CAMOUFLAGE & SCAR REPAIR

Étude des différents types de cicatrices et
vergetures.
Techniques de pigmentation pour un
camouflage naturel.

DIAGNOSTIC ET PRÉPARATION DU CLIENT
Analyse des besoins et gestion des
attentes.
Établissement du plan de traitement et
consentement éclairé.

APRÈS-MIDI
PRATIQUE SUR MODÈLES D’ENTRAÎNEMENT

Application des techniques de camouflage.
Corrections et ajustements des tracés.

FOCUS RECONSTRUCTION 3D DES ARÉOLES
Techniques de pigmentation pour effet
réaliste.
Travail sur dégradés et profondeur des
couleurs.

Jour 3
                                     

MISE EN SITUATION & ÉVALUATION

MATIN
MISE EN APPLICATION SUR MODÈLES RÉELS

Réalisation complète d’un skin camouflage, scar
repair ou aréole 3D.
Gestion du tracé, des nuances et de l’intensité
des pigments.

APRÈS-MIDI
 ÉVALUATION FINALE

QCM et validation des acquis.
Examen pratique sous supervision du formateur.

REMISE DES ATTESTATIONS DE FORMATION*
Débriefing et conseils pour la suite.

*Si optIon de CERTIFICATION RS6676 :Pratique
devant jury

THÉORIE & PRATIQUE SUR SUPPORTS

MATIN 
INTRODUCTION AU SKIN REPAIR ET À LA DERMOPIGMENTATION
RÉPARATRICE

Présentation des techniques de Skin Camouflage, Scar Repair et
Reconstruction 3D.
Cadre juridique, éthique et déontologie.
Anatomie de la peau et processus de cicatrisation.

HYGIÈNE ET SÉCURITÉ
Règles d’asepsie, préparation du poste de travail.
Matériel utilisé et protocoles de stérilisation.

APRÈS-MIDI
COLORIMÉTRIE ET CHOIX DES PIGMENTS

Bases de la colorimétrie appliquée aux cicatrices et vergetures.
Sélection des pigments selon les phototypes.

PRATIQUE SUR SUPPORTS SYNTHÉTIQUES
Exercices de tracés et d’ombrage.
Manipulation du dermographe et gestion de la pression.

Aréoles mammairesCammouflage vergetures et cicatrices
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Artcorporel



OBJECTIFS
Acquérir une compréhension approfondie des techniques de
piercing.
Apprendre à réaliser des piercings en respectant les normes
d’hygiène et de sécurité.

PRÉ-REQUIS
Formation Hygiène et Salubrité conforme à la réglementation en
vigueur.

PUBLIC VISÉ
Toute personne souhaitant débuter dans le métier de perceur ou
ajouter cette prestation à son activité.

ENCADREMENT
Formateurs expérimentés dans le domaine du piercing et de
l’hygiène.

ACCÈS HANDICAPÉS & PMR
Aménagements spécifiques pour garantir un apprentissage
accessible à tous.

VALIDATION
Attestation de formation OU certification selon le parcours suivi.

COMPÉTENCES ACQUISES
Identifier les différentes zones anatomiques adaptées au piercing.
Sélectionner et manipuler les outils et bijoux adaptés.
Maîtriser les techniques de perçage pour diverses zones du corps.
Appliquer les protocoles d’hygiène et de stérilisation.
Assurer le suivi post-piercing et la gestion des complications
éventuelles.

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES
Livret de formation, matériel de perçage d’entraînement, supports
écrits et vidéos.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
QCM pour valider les connaissances théoriques.
Mise en situation pratique avec contrôle des gestes.
Évaluation de l’application des règles d’hygiène et de sécurité.

Piercing

 3 jours
(21 heures)

1 à 5
participants

 
850 €

PRESENTIEL
-

Éligible CPF:NON

ATTESTATION
DE COMPÉTENCES

FORMAT ION 

 NOTIONS ABORDÉES
Les zones des oreilles,corps et surface (inclus: implants dermiques
Création d’entreprise
Déclaration ARS

OPTIONS: ( pour les pierceurs n’ayant pas suivi les modules suivants)
IMPLANTS MICRODERMIQUES  - ÉCARTEUR (STRETCHING)

INFORMATIONS PRATIQUE

7 heures  350€  7 heures    350€



MATIN 

FONDAMENTAUX ET RÉGLEMENTATION
ACCUEIL ET PRÉSENTATION DE LA FORMATION

MODULE 1 : INTRODUCTION AU MÉTIER DE PERCEUR
Histoire et évolution du piercing
Déontologie et éthique professionnelle
Réglementations et cadre juridique
Responsabilités du perceur

MODULE 2 : ANATOMIE ET PHYSIOLOGIE
Structure et fonctionnement de la peau
Zones anatomiques adaptées au piercing
Risques liés aux structures vasculaires et nerveuses
Processus de cicatrisation et facteurs influents

APRÈS-MIDI

MODULE 3 : HYGIÈNE ET SÉCURITÉ
Normes d’hygiène et protocole de stérilisation
Matériel et équipements indispensables
Prévention des infections et gestion des risques
Procédures d’urgence (malaise vagal, réactions allergiques...)
Évaluation des connaissances (QCM et échanges)

Jour 1 Jour 2

PROGRAMME

 

MATIN

TECHNIQUES ET PRATIQUE DU PERÇAGE

MODULE 4 : MATÉRIEL ET TECHNIQUES DE
PERÇAGE

Types de bijoux et matériaux
biocompatibles
Présentation et utilisation du matériel
Techniques de perçage adaptées aux
différentes zones corporelles
Entraînement sur modèles synthétiques

APRÈS-MIDI

MODULE 5 : PIERCING FACIAL, CORPOREL ET
ORAL

Techniques spécifiques : nez, sourcils,
lèvres, langue
Placement des piercings corporels (nombril,
tétons, surface…)
Gestion des complications et soins post-
perçage
Cas pratiques : Simulation et corrections
personnalisées

Jour 3
                                    

MATIN

IMPLANTS MICRODERMIQUES ET GESTION CLIENT

MODULE 6 : IMPLANTS MICRODERMIQUES
Présentation des implants et dermal anchors
Sélection du matériel et techniques
d’implantation
Soins post-opératoires et prévention des rejets

APRÈS-MIDI

MODULE 7 : GESTION CLIENT ET ASPECTS
COMMERCIAUX

Accueil et conseils personnalisés
Gestion des attentes et contre-indications
Dossier client et consentement éclairé
Stratégies de communication et fidélisation

MODULE 8 : CAS PRATIQUES ET ÉVALUATION
Mise en situation avec perçages encadrés
Étude de cas et gestion des complications
Examen final (théorique et pratique)
Remise des attestations de formation

Piercing



Vot re  tex te  de  pa rag raphe


